MARIEBERG

FOLKHOGSKOLA OCH KONFERENS

Kursbeskrivning

Svenska som andrasprak och
samhallet, med forberedande
inriktning for arbete inom vard
och omsorg (SVAsa FVO)

Allmant om kursen

o Kursen ar 1-arig och vander sig till dig som planerar att utbilda dig och arbeta inom vard och omsorg i
framtiden.

. Kursen ska ge dig storre kannedom om vad arbete som vardbitrade eller underskéterska innebar. Den har
fokus pa svenska spraket, vardens uppdrag och vardgivarens roll.

o Du laser pa heltid, kursen ar pa grundlaggande niva motsvarande grundskoleniva ak 1-6 och kan ge dig ratt
till bidrag fran CSN.

o Efter kursens slut far du ett kursintyg fran Marieborgs folkhogskola och om du har uppnatt D-behérighet far
du ett betyg som ger dig behdrighet att lasa SVA grund eller Baskurs.

. Du behdver kunna kommunicera grundlaggande pa svenska i tal och skrift, samt kunna tillgodogora dig
faktabaserade texter.

Observera att kursen inte leder till underskéterskekompetens.

Syfte och mal

Kursen syftar till att ge dig en bra grund att sta pa, saval sprakligt som studie- och yrkesférberedande. Malet &r att
du efter detta ar ska ha utvecklat en bra studieteknik och ska vara redo for att ldsa SVA grund. Darefter kan du
soka till vard- och omsorgsutbildningen som ar en gymnasial utbildning som med ett godkéant resultat leder till ett
yrke — underskoterska.

Kursinnehall

o Vi tranar pa det svenska spraket genom att lyssna, tala, ldsa och skriva.

. Vi tittar pa den svenska vardens uppbyggnad, for att forsta dess roll och uppdrag. Vi bekantar oss med lagar
och regler relevanta till varden och diskuterar underskoterskans roll och utmaningar.

° Vi lar om aldrandet, olika vardformer och aldersrelaterade sjukdomar.

. Vi arbetar med moment som ar bade vardande och stimulerande for de aldre.

e  Viaker pa studiebesok och bjuder in férelasare till oss.

. Vilaser och diskuterar om hur det ar att bli aldre i Sverige.

. Vi skriver personligt brev/CV och 6var pa att samarbeta i grupp.



. Vi bevakar nyheter, arbetar grundldggande med datorer och har bade matematik, samhallsorientering och
friskvard pa schemat.

o Du far valja om du vill ga pa praktik eller inte, under tva forutbestamda veckor under varterminen. Syftet med
praktiken &r att du ska fa forstaelse for aldreomsorgens verksamhet, samt trana din svenska. Praktikplatsen
far du ordna sjalv. Om du inte hittar praktikplats, gar du i skolan som vanligt de aktuella praktikveckorna.
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