MARIEBSRG

FOLKHOGSKOLA OCH KONFERENS

Kursbeskrivning

Dansledare

Brinner du fo6r dansen som uttryck och vill utvecklas i din dans och samtidigt fa verktyg och kunskaper i att
undervisa dans for barn och unga? Var utbildning ger dig grundlaggande kunskaper inom dans fér barn och unga
samt ger dig mojligheten att utveckla din egen dans. Efter avslutad kurs kan du sdka dig vidare till ex. hdgskolor
for att fordjupa dina kunskaper inom dans alternativt soka arbete som dansledare for barn och unga.

T augusti 2022 startar Dansledarlinjen pa Marieborg folkhdgskola! Linjen ar en CSN-berattigad ettarig
dansutbildning pa heltid (40 veckor). Har far du férdjupa dig danstekniskt och konstnarligt samtidigt som du far
verktyg att undervisa barn och unga. Danslinjen passar dig som vill prova pa att dansa pa heltid, ar nyfiken pa att
undervisa i dans samt dig som vill férbereda dig infér hogre dansutbildningar.

Utbildningen bestar av tva delar som vavs samman till en helhet.
Den ena delen fokuserar pa den egna dansutvecklingen, dar du far daglig traning i flera dansstilar s& som jazz,
modern och nutida dans, street och balett.

Den andra ar den pedagogiska delen av utbildningen dar vi arbetar med grundlaggande pedagogiska tankar och
verktyg, ledarskap och grupprocesser for att utveckla kunskaper och trygghet i att méta barngrupper i dans.

Vi provar tillsammans i gruppen men ges ocksd mojlighet att testa véra kunskaper genom praktik.

Under utbildningen arbetar vi med ett projekt som leder fram till en forestallning och workshop som riktar sig till
barn och unga for att ytterligare fa utvecklas bade som dansare och pedagog!

Amnesinnehall:
Jazz
Modern och nutida dans
Balett
Streetdance
Alternativ traning
Metodik
Dans for barn och unga
Ledarskap
Anatomin och rérelseapparaten
Musik
Danshistoria
Improvisation/komposition
Drama
Projekt(Forestallning/Workshop)
Praktik

Antagningskrav
Du bor ha grundlaggande danstekniska kunskaper i en eller helst fler stilar; jazz, modern och nutida dans, balett

eller street. En vilja att utvecklas inom din dans men ocksa drivet att férmedla dansen vidare till andra.

Till din ans6kan vill vi att du bifogar en beskrivning av din dansbakgrund samt en motivering till varfér du vill ga
Dansledarlinjen. Referenserna du anger har koppling till din dans, t ex tidigare danslarare.

Vi kallar ett urval till en ansékningsworkshop samt intervju. Under workshopen dansar vi flera olika danstekniker.
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