
Kursplan

Leva, Bo, Växa (LBV) 40 veckor, heltid

Syfte
LBV är en tvåårig kurs för unga vuxna med autism level 1/asperger/högfungerande autism. 
Kursen uppfyller statens syften med folkbildningen och belyser bland annat demokrati, 
jämställdhet, mänskliga rättigheter, normkritik, mångkultur, lärande, funktionsvariationer, 
folkhälsa och hållbar utveckling.

•	 Livskunskap
•	 Omvärldskunskap
•	 Kommunikation
•	 Hållbar livsstil
•	 Boendekunskap
•	 Kultur & Kreativitet
•	 Arbetsplatsbelagd praktik
•	 Social träning

Innehåll

Studiemål
Målet med kursen är att ge deltagarna möjlighet till personlig utveckling för att i möjligast 
mån kunna leva ett självständigt liv.

Godkänt studieresultat och kursintyg
För att uppnå godkänt studieresultat ska deltagaren ha godkänd närvaro, följa sin 
studieplanering och vara aktivt deltagande. Kursintyg utfärdas vid läsårsslut.



•	 Tema
•	 Ämnesinriktat
•	 Handledande
•	 Grupparbeten
•	 Samtalsgrupp

För att bli antagen till kursen är ett förberedande studiebesök och deltagande på vid Prova 
–på-dag obligatoriskt.

Arbetssätt

Övrigt
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